
一般ガイド料 歩行時間
会員ガイド料 レベル

「新企画」新緑のブナ林を周回縦走ロングコース ¥10,500 8時間 羽島5:00
美浜トレイル、松屋大権現〜大御影山（950m）〜大日岳（750m） ¥10,000 ★★★ ¥4,000 遠方前夜

⼭の辺の道から⼭城跡、花の寺7000本のボタン、⻑⾕寺へ ¥9,500 5時間 電車代 羽島6:00
⻑岳寺〜龍王山（586m）〜⻑⾕寺 ¥9,000 ★ ¥4,000 一宮6:30

隠岐本島、⻄ノ島、知夫⾥島【伊丹空港出発、ご予約お早めに】 ¥37,000 羽島6:30
隠岐の島３島めぐり、赤ハゲ山（325m）焼火山（452m）ほか ¥35,000 ★ 別途案内 一宮7:00

アカヤシオ、シロヤシオ、シャクナゲ、鈴鹿随一の稜線 ¥13,500 6時間30分 羽島6:00
岩ヶ峰〜釈迦ヶ岳（1091m）〜段⽊〜三池岳（971m） ¥13,000 ★★ ¥0 一宮6:30

砺波の散居村を眼下に。コシノコバイモ、イチゲ…花と展望の⼭ ¥9,500 5時間 羽島6:00
雪割草・ミチノクフクジュソウ咲く、赤祖父山（1033m） ¥9,000 ★★ ¥5,000 一宮6:30

鈴鹿縦走ロングコース、鈴鹿スカイラインから杠葉尾へ ¥17,300 8時間 羽島5:00
雨乞岳（1237m）〜イブネ（1167m）〜クラシ（1154m）〜銚子ヶ口（1076m） ¥16,800 ★★★ ¥0

獅子吼高原まで登りゴンドラ利用、道脇のカタクリ群生は見事。白花も♪ ¥9,500 5時間 ゴンドラ代 羽島6:00
カタクリロード、奥獅子吼山（928m） ¥9,000 ★★ ¥5,000 一宮6:30

⼈気の⼆⼭を東⻄に結ぶ、鈴鹿⼤縦走 ¥16,000 8時間 タクシー代割 羽島5:00
雨乞岳（1237m）〜清⽔の頭（1095m）〜綿向山（1110m） ¥15,500 ★★★ ¥0

石鎚⼭は天狗岳まで行きます。剣⼭は次郎笈をまわります。 ¥35,000 ①4②4時間 羽島7:00
石鎚山（1982m）と、剣山（1954m） ¥33,000 ★★ 別途案内 羽島7:30

4 30 日 鈴鹿 鈴鹿300座

4 29 土 石川県
白⼭市

4 28 金 鈴鹿 鈴鹿300座

出発時間経費概算
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火

4 23 天理市
桜井市

4 24〜26 島根県
隠岐の島

日

月火
⽔

月 日 山域 企画名

4 22 福井県
美浜町

土

4 28〜30 日 愛媛県
徳島県

１００名山

2022年 CLUB岳ガイドプラン（4月26⽇〜30⽇）

＊経費概算はガソリン代高騰等で多少前後します。＊ご参加メンバー・行き先によって名古屋出発、桑名駅出発に変わることもございます。

白山お供に、猿ヶ馬場山 越後の峰々大展望の大⼒山と坂⼾山のカタクリ大群⽣ 鈴⿅大縦⾛、雨乞岳〜清⽔の頭〜綿向山


